
 
 
 

ขั้นตอนและรูปแบบของการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ( 1 รายวิชา) 

แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือสำคัญสำหรับผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้สอนจะต้องมีความรู้

ความสามารถในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของการจัดการศึกษาของหลักสูตรท่ีกำหนดไว้ ผู้สอน

จะต้องหากลยุทธ์และวิธีการในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ให้ครบถ้วนตามองค์ประกอบสำคัญว่าจัดทำแผนอย่างไร 

เพื่อใคร มีเทคนิคและวิธีการอย่างไร ผลท่ีได้รับจะเป็นอย่างไร ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้จึงเปรียบเสมือนเป้าหมาย

ความสำเร็จที่ผู้สอนคาดหวังไว้ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีด ี ควรมดีังนี้ 

 1.  มีความละเอียด  ชัดเจน  มีหัวข้อและส่วนประกอบต่าง ๆ ครอบคลุมตามศาสตร์ของการสอนโดยสามารถตอบ

คำถามต่อไปนี้ 

  1.1  สอนอะไร (หน่วย หัวเร่ือง ความคิดรวบยอดหรือสาระสำคัญ) 

  1.2  เพื่อเป้าหมายอะไร (ควรเขียนเป็นเชงิพฤตกิรรมโดยคำนงึถึงเป้าหมายของตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้) 

  1.3  ด้วยสาระอะไร (เนื้อหา/โครงร่างเนือ้หา) 

  1.4  ใชว้ธีิการใด (กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งใชก้ิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญ) 

  1.5  ใชเ้ครื่องมืออะไร (วัสดุอุปกรณ์ สื่อและแหล่งการเรียนรู้) 

  1.6  ทราบได้อย่างไรว่าประสบความสำเร็จ (การวัดผลและประเมินผล) 

 2.  แผนการจัดการเรียนรู้สามารถนำไปปฏบัิตไิด้จริง 

 3.  ส่วนประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์เชื่อมโยงสัมพันธ์กัน เช่น 

  3.1  ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ มีครอบคลุมสาระ/เนื้อหา และเป็นจุดท่ีพัฒนาผู้เรียนในด้านความรู้  ทักษะ 

กระบวนการและเจตคต ิ

  3.2  กิจกรรมการเรียนรู้  ควรสอดคล้องกับตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ และเนื้อหา/สาระ 

  3.3  วัสดุอุปกรณ์ สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ ควรสอดคล้องสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

  3.4  การวัดผลและประเมินผล ควรสอดคล้องกับตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ดังนี้ 

 1.  มกีารวเิคราะห์หลักสูตร  จัดทำตารางวเิคราะห์คำอธิบายรายวิชา หรือวเิคราะห์สาระการเรียนรู้ จัดทำหน่วย

การเรียนรู้ และจัดทำกำหนดการสอนหรือโครงการจัดการเรียนรู้ 

 2.  มีการวิเคราะห์ผู้เรียน  โดยการจัดกลุ่มผู้เรียนตามความรู้ ความสามารถ ความสนใจ และความถนัด แล้ว

นำไปเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามศักยภาพของผู้เรียนเพื่อเนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญ 

 3.  มีการกำหนดเนื้อหาสอดคล้องกับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สอดรับศักยภาพของผู้เรียน และอาจรวมท้ังการบูร

ณาการระหว่างวิชา 

 4.  มีการกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เหมาะสมและสอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน มีการบูรณา

การ เน้นการคิด (ทักษะการคิด ลักษณะการคิด และกระบวนการคิด) การฝึกทักษะ การปฏิบัติจริง และการสร้างองค์

ความรู้ดว้ยตนเอง 



 5.  มีการกำหนดสื่อ /นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  สอดคล้องกับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  กิจกรรมการ

เรียนรู้  วัยและความสามารถของผู้เรียน  และให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเลอืก จัดหาและจัดทำสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

 6.  มีการกำหนดการวัดผลและประเมินผล  สอดคล้องกับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ มีการ

วัดผลตามสภาพจรงิ ให้ครอบคลุมท้ังดา้นความรู้ ทักษะ และเจตคติ 

 7.  มีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วน เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ สอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น เน้นคุณธรรม 

จรยิธรรม และมีการบูรณาการตามความเหมาะสม 

 8.  มคีวามสมบูรณ์ถูกตอ้ง มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านความรู้ 

ทักษะและเจตคต ิ

 

ขั้นตอนการจัดการทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

 1.  วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา  เพื่อประโยชน์ในการกำหนดหน่วยการเรียนรู้และรายละเอียดของแต่ละหัวข้อของ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 2.  วิเคราะห์มาตรฐานรายวิชาและคำอธิบายรายวิชา เพื่อนำมากำหนดตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ โดยให้ครอบคลุม

พฤตกิรรมท้ังดา้นความรู้ ทักษะ / กระบวนการ เจตคตแิละค่านิยม 

 3.  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ โดยเลือกและขยายสาระท่ีเรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้ เรียน ชุมชน และท้องถิ่น รวมท้ัง

วทิยาการหรือเทคโนโลยใีหม่ ๆ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 

 4.  วเิคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้(กิจกรรมการเรียนรู้) โดยเลอืกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

 5.  วเิคราะห์กระบวนการประเมินผล  โดยเลอืกใช้วิธีการวัดและประเมินผลท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 6.  วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้  โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ ท้ังในและนอกห้องเรียนให้เหมาะสม

สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ 

 

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 แผนการจัดการเรียนรู้สามารถเขยีนได้ท้ังแบบความเรียงและแบบตาราง โดยมีส่วนประกอบสำคัญดังนี้ 

 ส่วนที่ 1  ส่วนนำ  ประกอบด้วยรายละเอียดท่ัวไป  ประกอบด้วย   สาขาวิชา  รหัสวิชา  ชื่อวิชา  หน่วยกิต  จำนวน

คาบต่อสัปดาห์  มาตรฐานรายวชิา  คำอธิบายรายวชิา และตารางวิเคราะห์คำอธิบายรายวชิา 

 ส่วนที่  2  โครงการจัดการเรียนรู้  ประกอบด้วย การกำหนดหน่วยการเรียนรู้และเวลาที่ใช้  การกำหนดภาระหนา้ที่/

งานท่ีมอบหมาย  และการกำหนดเกณฑ์การวัดและประเมินผล 

 ส่วนที่  3  แผนการจัดการเรียนรู้ (แต่ละหน่วย) ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้อง สาระสำคัญ  ตัวช้ีวัด/

ผลการเรียนรู้  เนื้อหาสาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้ (ควรมีรายละเอียดแยกเป็นรายคาบ หรือ 2 คาบ ในกรณีท่ี

สอนเป็นภาคปฏบัิต)ิ  สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้  การวัดและประเมินผล  และบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 

 


